
A cause de la nature qui  
devient de plus en plus ar-
tificialisée et maitrisée, les  
oiseaux ont du mal à trou-
ver des lieux adaptés à leurs 
besoins pour nicher. Tous les 
rapports l’indiquent : il y a 
de moins en moins d’oiseaux  
autour de nous. 
Alors, pourquoi attendre pour 
les aider un peu et leur offrir 
des nichoirs confortables ?

Un geste pour la nature

A faire avec 

les enfants !

Construisez un nichoir 
pour les mésanges

Taille du trou
Le diamètre du trou d’envol du 
nichoir est de 28 mm ce qui 
convient bien pour les mésanges 
bleues, noires ou nonnettes... Si 
le trou est de 30 mm, vous aurez 
plutôt la visite de la mésange 
charbonnière. 

Installation
Orientez le nichoir au sud-est 
pour qu’il soit à l’abri des vents 
dominants et placez-le au moins 
à deux mètres du sol. 

Construction 
1-  Mesurez et tracez les cotes ci-dessous sur une planche. 

2-  Coupez la planche avec une scie en suivant les traits. 

3-  Sur la planche de devant (n°3), créez l’entrée avec 
la scie cloche. 

4-  Assemblez les panneaux de bois comme indiqué 
ci-contre. 

5-  Clouez sur les côtés pour fixer les planches entre 
elles. Votre nichoir est prêt !

Matériel
-  Une planche de 122 cm sur 16 cm

-  Un marteau  

- Des clous 

- Une scie 

- Une scie cloche

- De la ficelle 




