Menus écoles et centre de loisirs

Menus écoles et centre de loisirs

Menus du centre de loisirs - Session d'automne 2022

¢ Menus du mois de Novembre
e Semaine du 7 au 11 novembre
e Semaine du 14 au 18 novembre

Semaine du 21 au 25 novembre

Menus du centre de loisirs - Session d'automne 2022

Restauration municipale du centre de loisirs - S@ssion d'Automne 2022

Semaine du 24 au 28 octobre B L e p—
) ﬁ' Lundize Mardi25 Mercredi 26 Jeudiz7 Vendredi2s P “ Lundi31 Mardi1 Mercredi2 Jeudi3 Vendredia
< P
Tomates Crépeau Betteraves rapées cruesa|  Carottes rapées Macédoine de Bun'sa Concombre
f— ufs mimosa s Hors dauvre Pomelos .
vinaigrette fromage Ja vache qui rit vinaigrette légumes Femmental bulgare
| PSSO e Couscous Paupitede veau Sourguignon Gutsdus I Cordonbleu et d plet Flet de ol
au cheddar (poulet, merguez) sauce normande a créme Minlpenneala auxchampignons sauce a loseille
bolognaise et
' ; ! aux petits légumes
Gamniture Riz Légumes Carottes vichy Frites Epinards en Gamiture Petits pos Haricots verts PDT vapeur
sauce tomate &semoule parmnier au beure persillé
Toussaint
Kir Gouda Petit suisse sucré Carré de fest brodutiaiter | Chanteneige Brie Mimolette Fromage du jour
Yaourt aromatisé
lade d ' ' ) )
Dessert Compote Salade dorange Banane clair au chocolat Dessert Semoule aulait Pomme Clémentine Péche au'sirop
fraise cassis aumiel
Fromage blanc Arlequin de fruits Pain viennois Pain Compote (poire) Lait Selanet au chocolat Petitsuisse sucré Compote (abricot)
Goitar | Gateau (nappé choco) Lait chocolaté Pate a tatiner Fromage Gateau (milx) Gotter Ceréales L Gateau (madeleine) | Gateau (carré choco)
Jus dorange Biscuit (galette) Lait Jus de pomme Lait Compote gourde Jus dorange Lait

Cliquez sur le menu pour le télécharger au format pdf.


https://grandquevilly.srv12.createurdimage.fr/wp-content/uploads/2022/09/menu-centre-session-automne-2022.pdf
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Sous réserve de modifications liées a des problemes d’approvisionnement et/ou de
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Menus du mois de Novembre
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Le pain servi tous les jours est issu de I’Agriculture Biologique

Semaine du 7 au 11 novembre Semaine du 14 au 18 novembre
Lundi Mavrdi Jeudi Vendredi Lundi Mavdi Jeudi Vendredi
& Tomates " e #¢ Betteraves cubes & Concombre @+ Soupe de o ; A Paté de foie
vinaigrette i vinaigrette au miel ciboulette _ courgettes repe aufromage & comichon
a la vache qui rit
[l Batonnet de L .
N A+ Sauté de poulet . A4 Emincé de dinde -
+o pcjrstjstg;prz?\ielles au curry et lait de coco A::(:Bgu[‘glguuelg:n sauce normande + Tarte fagon raclette Aok Rol de‘prrc +H Paélla de poisson
Frites 4 isti Pomme de terre + L aitue vinaigrette sauice au mie aux fruits de mer
alacréme Armistice 1918 vapeur @+ Haricots verts
Pont I'E!
@ Yaourt nature sucré & Camembert & PontIEvéque @ Chevre F bl Mimolette @ Brie
& @biscuit @ Compote & Pomr o+ romage blanc # Salade de fruits
@ Poire au sirop sucre Clémentine crus & cuits
H Lait Pain beurre Compote H n — -
3 Céréales Eruit Gateau £ @Yaourt nature sucré Pain beurre Petit suisse Pain beurre
S N Gateau Fruit Gateau Barre de chocolat
Semaine du 21 au 25 novembre
Lundi Mardi Jeudi Vendredi Semaine du
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
+ Velouté de A CEufs durs .
. i Colesle
carottes mayonnaise ue
A+ Chipolatas A+ Boules de boeuf A%+ Escalope de W+ Lasagnes
sauce moutarde sauce aux oignons dinde a l'italienne de saumon
@+ Lentilles vertes @+ Carottes vichy + Haricots beurre aux poireaux
< Petit suisse sucré @ Babybel Edam Fromage du jour
J + Pétisserie du Chef @ Compote
s
§ Pain beurre @Compote Fromage blanc sucré Lait 8
§ Confiture Géteau Gateau Céréales §
Mereredis 9731 4 ipéese surimi & anana 16/11 g Celenieno 23/11 4 Tomaies andalouse
Centre de loisivy 4 Omelette A %Paupiette de dinde champignons Palet du fromager
o @ Ratatouille + Jeunes carottes & petits pois Pomme de terre sautées
mon Gouda # Riz au lait maison M Neufcha.tel
restay Eclair au chocolat _ ____Ananas au sirop _
Golter  Petit suisse< - Gateau - Jus de pomme Lait - Céréales - Compote Pain viennois - Péte a tartiner - Lait
Ce qu'il faut dans un repas : Une cuidité (fruits ou légumes cuit) // Une (fruits ou légumes cru) // Un aliment protidique (viande, poisson, ceuf) // Un féculent (pate, riz, semoule...) // Un produit laitier (yaourt, fromage) // A limiter : produits sucrés

Téléchargez le menu complet du mois de novembre 2022

Les menus au format hebdomadaire sont disponibles ci-dessous.


https://grandquevilly.srv12.createurdimage.fr/wp-content/uploads/2022/10/menuweb-nov22.pdf

Semaine du

Lundi

+
vinaigrette

Il Batonnet de
poisson pané
+@ Carottes rondelles
alacréeme

@ Yaourt nature sucré
& @biscuit

7 au 11 novembre

Semaine du 7 au 11 novembre
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@)

Lait
Céréales

L'info de la semaine

Mavrdi

+

A %+ Sauté de poulet
au curry et lait de coco
Frites

« Camembert

@ Compote
S Pain beurre
3 Fruit
S

Larmistice de 1918, signé le 11 novembre
1918, met provisoirement fin aux combats de
la Premiére guerre mondiale (1914-1918).

La guerre est terminée officiellement le 28 juin 1919
avec le traité de Versailles.

Jeud Vendredi

4+ Betteraves cubes
vinaigrette au miel

A %+ Bourguignon
@+ Coquillettes
Armistice 1918

2+ Pont I'Evéque

2
<

Compote
Gateau

S
2
<3

S
S

Mevcredi (Centre de loisirs)
+ < surimi
4 Omelette

@ Ratatouille
Gouda
Eclair au chocolat
GoitePetit suisse< - Gateau - Jus de pomme

. Le pain servi tous les jours est issu de I'Agriculture Biologique

Cliquez sur le menu pour le télécharger au format pdf.

Sous réserve de modifications liées a des problemes d’approvisionnement et/ou de

production.


https://grandquevilly.srv12.createurdimage.fr/wp-content/uploads/2022/10/menus-ecoles-1.pdf

Semaine du

Lundi

+
ciboulette

A4 Emincé de dinde
sauce normande
Pomme de terre

vapeur

@ Chévre

@ Poire au sirop
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14 au 18 novembre

Semaine du 14 au 18 novembre

Mardi

@+ Soupe de
courgettes
ala vache qui rit

+ Tarte fagon raclette
+ vinaigrette

@+ Fromage blanc
sucré

& @VYaourt nature sucré
Gateau

L'info de la semaine

Pain beurre
Fruit

Le miel présent dans le roti de porc au miel
du jeudi 17 novembre, provient

des ruches de la Ville.

Jeudi

Crépe au fromage

A+ Roti de porc
sauce au miel
@+ Haricots verts

Mimolette
% Petit suisse
S Gateau

respons:

Vendred(

A Paté de foie
& cornichon

+H Paélla de poisson
aux fruits de mer

@ Brie
+

crus & cuits

Pain beurre
Barre de chocolat

Mevrcredi (Centre de loisirs)

A Paupiette de dinde champignons
+ Jeunes carottes & petits pois

=+ Riz au lait maison

Goiter Lait - Céréales - Compote

Cliquez sur le menu pour le télécharger au format pdf.

Le pain servi tous les jours est issu de I'Agriculture Biologique

Sous réserve de modifications liées a des problemes d’approvisionnement et/ou de

production.


https://grandquevilly.srv12.createurdimage.fr/wp-content/uploads/2022/10/menus-ecoles-2.pdf

Menus écoles et centre de loisirs

Semaine du 21 au 25 novembre

Lundi

+ VVelouté de
carottes

A+ Chipolatas
sauce moutarde
@+ Lentilles vertes

« Petit suisse sucré

Mavrdi

A CEufs durs
mayonnaise

A+ Boules de beeuf
sauce aux oignons
@+ Carottes vichy

@ Babybel

Pain beurre
Confiture

La patisserie du jeudi 24

L'info de la semaine

@Compote
Géteau

novembre sera un flan réalisé par

les cuisiniers des restaurants

scolaires, pour I'ensemble des
enfants.

Semaine du 21 au 25 novembre

Jeudi

A+ Escalope de
dinde a l'italienne
+ Haricots beurre

Edam

+ Patisserie du Chef

respons:

Vendredi

i+ Lasagnes
de saumon
aux poireaux

Fromage du jour

@ Compote

uuuuuuuu

] Fromage blanc sucré

) A
S Gateau

Lait
Céréales

Mercredi (Centre de loisirs)

andalouse
Palet du fromager

Pomme de terre sautées
« Neufchatel
Ananas au sirop

Godter  Pain viennois - Pate a tartiner - Lait

Cliquez sur le menu pour le télécharger au format pdf.

Le pain servi tous les jours est issu de I'Agriculture Biologique

Sous réserve de modifications liées a des problemes d’approvisionnement et/ou de

production.


https://grandquevilly.srv12.createurdimage.fr/wp-content/uploads/2022/10/menus-ecoles-3.pdf

